
Q U É  L L E V A R  E N  L A  M A L E T A  D E  V I A J E

Ropa interior
Calcetines
Calcetines térmicos
Camisetas
Camisetas de manga 
larga
Pantalones cortos
Pantalones largos
Camisas
Blusas
Chaqueta
Jerséis
Suéter
Ropa de baño
Zapatos cómodos
Zapatillas
Botas de montaña
Sandalias
Chanclas
Abrigo
Cazadora
Traje
Sudaderas
Ropa de deporte
Leggings
Pijama
Fulares
Medias
Vestido
Falda
Vaqueros o jeans
Chubasqueros

Ropa
Gorro
Guantes
Gorra
Sombrero
Corbata
Pañuelo
Pinzas para la ropa
Bolsas de lavandería
Gafas de sol
Cinturón
Pulseras
Anillos
Pendientes
Collares
Joyas
Reloj
Colonia
Perfume
Bolsos
Carteras
Mochilas
Manta
Almohada de viaje
Pañuelos para el cuello
Paraguas
Diademas
Cintas o lazos para el 
cabello
Gomas para el pelo
Maquillaje

Accesorios
Neceser
Cepillo de dientes
Pasta de dientes
Enjuague bucal
Hilo dental
Protector solar
Repelente de insectos
Champú y gel
Acondicionador
Jabón facial
Esponja de baño
Crema hidratante
Crema de manos
Loción para el cuerpo
Compresas/ tampones
Cepillo de pelo
Cuchilla de afeitar
Espuma de afeitar
After shave
Botella térmica
Bolsas de plástico
Toallas de viaje
Bastoncillos de algodón
Desodorante
Pañuelos de papel
Cortaúñas
Lima de uñas
Pinzas para cejas
Rizador de pestañas
Bastoncillos de algodón
Cacao labial
Preservativos

Higiene
Ibuprofenos
Paracetamol
Antihistamínicos
Antidiarreicos
Antiácidos
Analgésicos
Apósitos para ampollas
Tiritas
Lentillas
Pastillas para el sueño
Pastillas para los gases
Bálsamo labial
Omeprazol
Medicamentos para 
mareos
Medicamentos para el 
estreñimiento
Antiséptico
Vendajes adhesivos
Tijeras
Pinzas
Termómetro
Guantes desechables
Medicamentos recetados
Recetas médicas
Crema antibiótica
Pomada para 
quemaduras
Medicamentos para 
alergias
Gasas estériles
Vendaje elástico
Cinta adhesiva
Almohadillas de algodón
Aerosol
Antiséptico para manos

Botiquín
Teléfono móvil
Cargador del móvil
Tablet
Cargador de la tablet
Portátil
Cargador del portátil
Funda para el portátil
Adaptador de enchufe
Batería portátil externa
Cámara digital
Tarjetas de memoria
Adaptador USB
Cable de carga USB
Linterna
Consola de videojuegos 
portátil
E-reader/ libro 
electrónico
Cable HDMI
Tarjeta SIM internacional
Cargador de coche USB
Adaptador de corriente 
universal
Protector de pantalla
Ratón o mouse portátil
Teclado portátil
Auriculares
Auriculares con 
cancelación de ruido
Adaptador de auriculares 
para avión
Cable de audio auxiliar
Trípode para cámara
Palo-selfie
Kit de limpieza para 
pantallas
Adaptador de corriente 
para varios dispositivos
Lápiz óptico o stylus

Dispositivos
Teléfono móvil
Tablet o portátil
Auriculares
Auriculares con 
cancelación de ruido
Cámara y accesorios
Cargadores y 
adaptadores
Linterna y pilas
Adaptadores de enchufe
Libros
Libro electrónico
Revistas
Reproductor de música
Spotify
Juegos de mesa de viaje
Baraja de cartas
Rompecabezas
Cubo de Rubik
Consola de videojuegos 
portátil
Juegos de móvil
Pelota de tenis o balón
Cuaderno y bolígrafo
Binoculares
Telescopio
Kit de pesca
Kit de snorkel
Mapas y guías turísticas
Set de acuarelas o 
lápices de colores
Set de lettering
Pelota de playa
Palas de playa
Petanca
Raqueta de tenis, pádel o 
bádminton

Entretenimiento 


